El Feng Shui y su influencia en la vida humana

Es interesante notar que el feng shui ha reaparecido en el mundo occidental en un momento en el cual nos encontramos asediados por problemas ambientales, degeneración ecológica, y crisis socio-política. El feng shui proporciona toda una serie de técnicas y métodos para analizar, corregir y mejorar tanto nuestra vida personal así como el destino de la humanidad.

El feng shui incluye criterios para evaluar el impacto del medio ambiente in la vida y suerte de la humanidad. 

Feng shui es el arte de crear armonía, salud y fortuna en la vida cotidiana así como prosperidad, paz y salud al nivel regional y mundial. El propósito principal del feng shui es lograr una vida mas fácil y productiva, que pueda conducir al logro de nuestras metas, objetivos, y propósitos, tanto al nivel personal como a niveles comunitarios o corporativos.

El feng shui es una técnica que funciona a cualquier escala, tanto en un pequeño cuarto o domicilio, así como en pueblos enteros e inclusive al nivel regional. Esto se logra a través de la manipulación the los objetos en el espacio a múltiples escalas. Por ejemplo, esto se puede lograr a través de la disposición de muebles, paredes, calles e inclusive pueblos enteros. El feng shui también tiene técnicas para manipular las energías invisibles que son parte de esos objetos inertes.

Feng shui utiliza las fuerzas de la naturaleza, tanto tangibles como invisibles. Las fuerzas tangibles se pueden apreciar en las formas de los objetos, estructuras, o paisajes. Las fuerzas invisibles son por definición mas sutiles y se perciben a través de sus influencias tanto en el tiempo como por su dirección en el espacio. Por consiguiente, el feng shui es el estudio de las formas, los espacios, y del tiempo, y de la manera en la cual estas actúan para mejorar o empeorar nuestros destinos.

Las palabras feng shui se refieren a una interpretación de la realidad que incluye tanto lo tangible como lo intangible. Feng significa aire o viento, mientras que shui significa agua. Feng también se refiere a las cualidades mas abstractas, mientras que shui se refiere a todo lo que es material: ríos, montes, calles, edificios.

Para comprender el feng shui es necesario tener un conocimiento intimo de los fenómenos naturales, de las fuerzas invisibles que corresponden a las direcciones del compás magnético, de la cosmología del I Ching, del movimiento de los astros y planetas, y de los patrones de cambio dentro del Cosmos. El Feng Shui es considerado uno de los pilares de la filosofía oriental. En cierto modo, es también considerado tanto como una disciplina arquitectónica así como parte de la medicina china. Esto se debe a sus raíces comunes in la filosofía del I CHing así como su participación en la teoría de los 5 Elementos. Estas teorías ambas consideran que los cambios en la naturaleza ocurren en ciclos de creación y de destrucción, y que sus efectos alternan de uno al otro.

De esta manera es posible clasificar cualquier objeto, lugar o evento de acuerdo a los 5 Elementos, y es posible asimismo, corregir inbalances en estos lugares o eventos a través de los Elementos involucrados.

El feng shui se divide básicamente en dos escuelas. La escuela de Formas se concierne con la forma física de los objetos, lugares y topografías, mientras que la escuela del Compás Magnético se ocupa de las influencias del magnetismo terrestre en la vida humana. Estas dos escuelas vieron sus orígenes en partes muy distintas de la China. La escuela de las Formas surgió en las montanas de Kiangsi y Anhui, mientras que las teorías del Compás se desarrollaron en las planicies de Fukien y Chekiang. Hoy en día se practican conjuntamente como parte de una sola disciplina. El practicante de feng shui tiene que ser adepto tanto a sus conocimientos de los objetos así como su entendimiento del compás chino, también conocido como el Lo Pan.

El feng shui se usa al nivel personal para aumentar los logros personales tanto públicos como privados, para mejorar las relaciones personales, la salud, la riqueza, la creatividad, y para lograr educación, carrera y matrimonio. Al nivel institucional o corporativo, feng shui tiene aplicaciones amplias para mejorar la productividad, la eficiencia, la comunicación, y las oportunidades económicas.

El feng shui logra estos objetivas creando armonía y balance en los medios ambientes, tanto hogares como oficinas. Un ambiente harmonioso libera al individuo y le otorga poder sobre su destino, abriéndole las puertas a nuevas oportunidades, logros y sentimientos. El feng shui se puede aplicar tanto a los objetivos inmediatos así como a los planes a largo plazo. 

Para logras estos propósitos, el experto en feng shui tiene que identificar los factores que puedan promover el triunfo así como los factores que estén actuando en contra de los propósitos del cliente. De esa manera es posible aumentar las probabilidades de éxito así como eliminar las causas o factores que puedan estar interfiriendo con el triunfo.

A veces es posible cambiar la fortuna del cliente con un cambio sencillo, tal como moviendo un mueble o cambiando el color de una recinto. Otras veces es necesario hacer cambios mas drásticos, y en casos especiales es necesario cambiar de lugar por completo. Todo depende de la situación, ubicación, orientación y características del medio ambiente así como del movimiento de la energía en el espacio, Esta energía, conocida como Chi en el oriente, es la fuente de vida y la fuerza que nutre tanto nuestra salud así como nuestra prosperidad.

